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Abstract 

   
Smoking use is widely spread through out the world . The effect of smoking 

on human health are serious and in many cases , deadly . 

This is cross sectional study conducted during period from April 2018 to 

measure ALT & AST activities between smokers and non smokers. 

Thirty smokers were selected as test group and thirty non smokers as control 

group (age was matched (30-65)).Blood specimens collected from both 

groups , and serum ALT &AST activities were determined by using 

autoanalyzer (mindary). 

Insignificant in means of serum AST &ALT activities in smokers when 

compared to control group .  

The results also showed a insignificant correlatin between age and serum 

AST&ALT activity.  

Statistical analysis also showed a insignificant correlation between duration of 

smoking and serum AST&ALT activity.  

Result also showed insignificant correlation between number of cigarette per 

day and serum AST & ALT. 

No correlation  between  AST & ALT activities with duration of smoking per 

years, no correlation between AST & ALT activities with age , no correlation 

between AST &ALT activities with number of cigarette per day. 
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 المستخلص

 
استخدام السجائر ينتشر على نطاق واسع في جميع انحاء العاال    ثاااا التاد يل علاى ااحس ا نساا     

 مل الحا ت قاتلس   طيرة و في كثير  يه
 

لقياس نشاط ا سبااتيت ترانس امينيز  2018في الفترة ما بيل مااس الى ابريل  ه  الدااسس ذهدفت ه    

 , ا لنيل ترانس امينيز  بيل المد نيل و غير المد نيل  
 

شخص غير مد ل )كمجموعس ضابطس(  30كمجموعس ا تباا( و  نيل )شخص مل المد 30ت  ا تياا 

, ت  جمع عينات الدم مل كل المجموعتيل , وت  قياس نشاط ا سبااتيت ترانس امينيز , ا لنايل تارانس 

   Mindaryامينيز استخدام جهاز 
 

ات   لاس احصاائيس فاي متوساا نشااط ذ  ليسات هنالاز زياا ة ألاى إحصاائي اظهرت النتائج التحليال ا 

  س  نيل مقاانس مع المجموعس الضابطز عند المدا سبااتيت ترانس امينيز و ا لنيل ترانس اميني
 

العماار و ا ساابااتيت  ات   لااس احصااائيس باايلذئج ا  ليساات هنالااز عاقااس ايجابيااس ايضااا اظهاارت النتااا

  .ترانس امينيز
 

ات   لاس احصاائيس بايل مادة التاد يل ذ إيجابياس  ليسات هنالاز عاقاس أضاا اظهر التحليال ا حصاائي اي

  ا سبااتيت ترانس امينيز نشاط  بالسنوات مع
 

فاي الياوم ات   لاس احصاائيس بايل السايجااات ذئج ا  ليسات هنالاز عاقاس ايجابياس وايضا اظهرت النتاا

  ونشاط الترانس امينيز 
 

ليساات هنالااز زيااا ة فااي نشاااط ا ساابااتيت تاارانس امينيااز و ا لناايل تاارانس امينيااز مااع ماادة التااد يل 

 اليوم   يالسل و عد  السيجااات ف يبالسنوات و مع التقدم ف
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