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 -ة:المقدمــــــ

م  1895علم حديث فقد ظهر ما يزيد عن مائة وتحديداً منذ نوفمبر    ةعلم الأشع 

المصعد  على  التجارب  بعض  بإجراء  يقوم  رونتجن   وليام  الفيزيائي  عالم  كان  عند 

المستخدمة   الحساسة  الورقة  على  وميض  جود  و  التجارب  اثنا  ولاحظ   ، والمهبط 

 للتجارب 

ومنذ ذلك الحين بدأ يفكر في شئى مجهول أمكنه وأطلق عليه الأشعة غير مرئية    

 X- ray  وب مرارا  التجارب  وإعادة  في  .  وبالتحديد  فقط  أسابيع  ثمانية  عد 

م حصل على أول صورة إشعاعية ليد زوجته على ورقة حساسة . ومنذ  1895/ 28/12

هذه  ونشرت  الأشعة  فيزياء  مركزه  أبحاث  إجراء  في  آخرين  ومجموعة  هو  بدأ  ذلك 

م .وهى موجات كهرومغناطيسية لها صفات 1897م  ومايو  1896الأبحاث في مارس  

 ث طول الموجة وسرعتها وترددها .الموجات  من حي 

 السرعة = التردد × طول الموجة  

من   مفرغة  أنابيب  في  والمصعد  المهبط  بين  الجهد  فرق  وجود  من  الأشعة  هذه  وتنتج 

في   تنتشر  ثم  مخروطية  حزمة  شكل  على  وتخرج   . الأشعة  بأنبوب  تعرف  الهواء 

 المحيط حسب التوجيه . 

فائ  بسرعة  الكثيرة  الأبحاث  توالت  تحول  ثم  والتي  المقوية  الألواح  اكتشاف  وتم   . قة 

 الأشعة السينية إلى وميض ضوئي .  
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. وتوالت الأبحاث العلمية حيث عرفت وجربت المادة الوسيط المعتم وهى تلك  

المواد التي تعطى الأجهزة الأعضاء ظلا معتماً وتعرف في اللغة الدارجية بالصبغة . 

بتداول الأشعة  لفظ  بدأ  هنا  مدارس    ومن  في  يدرس  الأشعة  علم  أصبح  حتى  الكثير  

 م . 1907الطب ابتدءا من عام 

الأحدا عام    ث وتوالت  إسبانيا  ضد  أمريكا  حرب  في  للتصوير  الأشعة  واستخدمت 

 م .حيث تم تصوير العظام والرصاص 1906

 و من المعلوم إن جسم الإنسان يحتوى على ثلاث  مكونات أساسية:  

 ة ، والهواء . العظام ، الأنسجة الرخو

فالعظام توهن موجات الأشعة وتضعفها من الوصول إلى الفلم الحساس وبالتالي تسمى  

توهن بعض موجات الأشعة وتنفذ بعض الأخر   الرخوة  . والأنسجة  )معتمة للأشعة ( 

.أما   ) للأشعة  معتمة  )نصف  تسمى  وبالتالي  الحساس  الفلم  إلى  الأشعة  موجات  من 

لأشعة وتنفذ من خلاله إلى الفلم الحساس فلذلك تسمى )غير  الهواء فلا يوهن موجات ا

 معتم الأشعة ( . 

أجهزة  لكل  وتخصصت   ) المعتم  )الوسيط  السينية  الأشعة  المعتمة  المواد  تنوعت  لقد 

   -الجسم وذلك لأغراض التشخيص والتي منها على سبيل المثال : 

 مادة القاسترو برافين (( .   الوسيط المعتم لجهاز الهضمي )) مادة كبريتات الباريوم ـــ

الوسيط المعتم لجهاز البولي )) وسيط معتم دموي يذوب في الماء مثل مادة اليويو جرا  

 ، سلاسل الكوندى((. نفي 
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مثل   الماء  في  يذوب  معتم  وسيط   (( الدموية  والأوعية  الدوري  لجهاز  المعتم  الوسيط 

 الامونياك(( . 

مخ )) وسيط معتم غير أيونى يذوب في الماء الحيز تحت العنكبوت للحبل الشوكى وال

 مثل مادة الامونياك(( . 

 القصبة والشعب الهوائية )) وسيط معتم مثل مادة الهيتراست(( . 

 تجويف الرحم وقنوات فالوب ))وسيط زيتي مثل مادة الليبيرول(( .  

القساطر  وكذلك  المقوية  الألواح  أنواع  نتطور  للأشعة  السريعة  التطورات  وتتابع 

السينمائية   والأفلام  المتتابعة  الأفلام  استخدام  ذلك  وتلا   . الدموية  للأوعية  الملائمة 

 وبالأخص لتصوير القلب والأوعية الدموية . 

ثم   التنظير الإشعاعي( ومن  وفى أواخر الخمسينيات ادخل الفحص النظري بالأشعة ) 

 الفحص التلفزيوني ذو البعدين ثورة حقيقية للأشعة . 

علم  أن  بمثابة    ومع  وهى  هائلة  كانت  فيه  التطورات  أن  إلا  علم حديث  الأشعة 

الأمراض   من  كثيراً  تشخيص  في  وساعدت  للبشرية  مفيدة  تشخيصية  طبية  ثورة 

 المجهولة.

 

إدخال الأشعة المقطعية المحورية  بالحاسب الآلي أواخر السبعينيات وبداية الثمانينات   

ب  التصوير  مثل  جديدة  تصوير  وسائل  ((  وإدخال  النووي  الطب   (( المشعة  النظائر 

بجانب  غير الإشعاعي مثل التصوير بالموجات فوق الصوتية في أواخر السبعينيات ، 

.وقد كانت جميعها بمثابة  ثورات    توالتصوير بالرنين المغناطيسي في أواخر الثمانينا

 في المجال التشخيصي تلتها تقنيات الأشعة المقطعية الحلزونية  
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و    المحورية والدوبلر  الملون،  التدرج  ذات  الصوتية  فوق  الموجات    ، الأبعاد  ثلاثية 

 التصوير بالرنين المغناطيسي . 

ذات طبيعة    ليست  المغناطيسي   والرنين  الصوتية  فوق  بالموجات  التصوير  إن 

إشعاعية ، اى خاليتان من أضرار التعرض الاشعاعى ولذا فقد سارت بخطوات سريعة  

 م تقنيات التصوير بالأشعة السينية وبالتالي التقليل من أضرار الأشعة.للتقليل من استخدا

أضرار   هنالك  نفسه  الوقت  في  انه  إلا  حصرها  يصعب  كثير  فوائد  للأشعة  أن  ومع 

حسب  الطبية  الأشعة  عن  تنجم  التي  الأضرار  وتقسم   . مبررة  غير  وأخري  مبررة 

 الاتى: 

 المستخدمة  الأشعة أـ نوع 

 كمية الأشعة   –ب 

 مكان التعريض : المريض المعرض للأشعة ) نوع النسيج المعرض للأشعة ( .  – ج

ففي مجال التشخيص يمنع باتا تشخيص الجنين في بطن أمه وبخاصة خلال فترة الحمل  

الأولى ، ثم يسمح في حدود ضيقة جدا في الفترة الحمل الأخيرة إذا ادعت الضرورة ) 

م علاجه . وبعد الولادة ينصح بقليل التعرض   حياة الأم( .للوقوف على نوع المريض ث 

الاشعاعى العمومي الأطفال لان الخلايا في طور النمو واحتمالية تأثير الإشعاع كبيرة . 

 وفى كبار البالغين هناك خلايا وأنسجة أكثر حساسية للأشعة من غيرها ومنها :
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مر في الضلوع والعظام خلايا الخصيتين والمبيضين ، خلايا الثدي ، نخاخ العظام الأح 

 المفلطحة ونهايات العظام الطويلة ، خلايا العينين وخاصة عدسة العين والقرنية .  

الاشعاعى تكمن في وقوف نمو خلايا أو إحداث تغيرات العضيات   ض إن خطورة التعر

السيتوبلازمية داخل الخلايا  وهنا تكون الخطورة .حيث تكون هذه الخلايا عرضة لنمو  

هو ما يعرف بالأورام السرطانية . ولتلافى مثل هذه المخاطر هنالك تقنيات  عشوائي و 

المحددات  المرضى والعاملين من أخطار الأشعة مثل استخدام  خاصة ووسائل لحماية 

 الرصاصية والدروع الوقائية ومقاييس الجرعات الشخصية .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لأهــــــــــــداف :
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 لأولية من الإشعاع . منع التأثيرات الحادة وا -1

لكي تصبح    -2 اقل بصورة كافية   إلى مستويات  التأثيرات الاحتمالية  تخفيض حدوث 

 مقبولة ، لان تأثير الرئيسي للجرعة المخفضة يتمثل في  

تعاظم احتمال ظهور أورام سرطانية لدى المتعرض ، أو تأثيرات وراثية تظهر في  

 الأجيال لاحقة  

 ير الاحتمالية الضارة للإشعاع مثل عتمة عدسة العين .منع حدوث التأثيرات غ  -3

 اقل كمية إشعاع  مالحصول على صورة إشعاعية بجودة عالية مع استخدا-4

 الأمثل لها  متحديد عمر الأجهزة العاملة باستخدا-5

 زيادة فعالية القس -6

 

 
 
 
 
 
 

 خطة البحث



 - 8 - 

 حدود البحث
 م 2010-2009حدود البحث الزمانية : في الفترة من

 -حدود البحث المكانية :
 مستشفى عطبرة التعلمى  

 
     منهج البحث :       

تم انتهاج المنهج الوصفي للدراسة النظرية والعملية 
و  عليتناول هذا البحث تأثيرات الأشعة على كافة شرائح المجتم

 بالأخص العاملين في مجال الأشعة من الفنيين و التقنيين.
 

 أدوات البحث :
 رنة .المقا -1
 الملاحظة. -2

 المقابلة الشخصية. -3

 
  

 مصادر جمع البيانات :
 المصادرالاولية:-*

 من خلال المصادر التي يتم الحصول عليها بإجراء المقابلات الشخصية .
 المصادر الثانوية : -*

 المراجع ،الانترنت

 
 
         :الوحدة هيكل
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 :   الأول الباب

 . الوحدة وهيكل  البحث ومنهج  المقدمة على الباب هذا يتطرق

 :    الثاني الباب

 :  الاتى في تتمثل   والتي  تفصيلة بصورة البحث أدبيات يضم 

 .  ووحداتها قياسها وطرق  منها والوقاية مخاطرها و   وأنواعها الإشعاع

 : الثالث الباب

   الميدانية الدراسة إلى يتطرق

 :  الرابع الباب

  وقبل. عطبرة  بمستشفى الأشعة في الواقع و   المثالي بين المقارنات من ءبشي يلتمس

 .  والمصادر  المراجع ثم الخاتمة التوصيات،وأخيرا و   بالنتائج تمر  الخاتمة أو  النهاية
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 الثانيالباب 

 الأشعة وأنواعها -

 مكونات أجهزة الأشعة الرئيسة. -

 مجالات الأشعة. -
 طرق قياس الأشعة ووحداتها  -

 مخاطر الأشعة و الوقاية منها

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 لإشعاع : ا
 

توجد الإشعاعات في معظم حياتنا . وتحدث بطريقة طبيعية من الأرض ويمكن أن  
.وكذلك   بنا  المحيط  الفضاء  من  القادمة  والكونية  شمسية  إشعاعات  الأرض  إلى  تصل 
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يمكن أن تحدث إشعاعات الطبيعية في الماء الذي نشربه أو في التربة أو في مواد البناء 
مكن إنتاج الإشعاعات الصناعية للأغراض العلمية أو الطبية  ) عنصر الرادون ( كما ي 

وإنتاج الطاقة ......... الخ . حيث أصبحت النواتج الضوئية وأجهزة التصوير بالأشعة  
 السينية أو الرنين المغناطيسي جزاءا لايتجزء من حياتنا . 

الإشعاع  من  جرعات  يتلقى  العادي  الشخص  بان  العلمية  الجهات  بعض  وتقدر 
 ملى  فولت في السنة  36دارها مق

على   جدي  بشكل  الأشعة  إلى  التعرض  بمخاطر  الصناعات  من  الكثير  عمل  ويترافق 
 -سبيل المثال نذكر :  

 صناعة الفولاذ والتعدين وصهر الحديد .  -1
 مصافي ومصانع الطاقة النووية . - 2

 محطات توليد كهرباء والطاقة الذرية . -3

 ومستشفيات التصوير الاشعاعى .  تاداأطباء العاملين في العي  -4

وتحظى صناعات النفطية بنصيب أوفر من مخاطر التعرض للإشعاع ولا سيما في  
للبئر   المفتوح  في جزء  البئرية  الإشعاعية  القياسات  تتكرر  ، حيث  الاستكشاف  مرحلة 

 والمغلق بعد تنفيذ السمنتة  .
 -:  الإشعاع تعريف

 ا انطلاق على شكل جسيمات أو موجات .يعرف بأنه العملية التي ينتج عنه
 -كيف تنشأ الإشعاعات :  

 تتكون ذرة العنصر من نواة مركزية تحتوى على البروتونات موجبة الشحنة  
 موجبة الشحنة .   تمتعادلة ، ويدور حول النواة عدد  من الالكترونا  تونيوترونا

البروتونا عدد  على  مجم   تويطلق  على  يطلق  بينما   ، الذرى  وع  بالعدد 
 البروتونات والنيوترونات بالعدد الكتلي . 

يكون البروتونات داخل النواة مساويا لعدد النيوترونات   ةفي انويه العناصر الكيميائي 
هذه   .وتسمى  البروتونات  عدد  من  اكبر  النيوترونات  عدد  يكون  انويه  في  ولكن   ،

 العناصر بالنظائر . 
 ذرى بمرور الزمن النظائر بعضها ثابت لاتتغير تركيبها ال هوهذ 

 وعادة تكون لها عدد ذرى منخفض .والبعض الأخر غير مستقر وغالبا ما 
تكون أعدادها الذرية عالية وتسمى بالنظائر المشعة .وهذه النظائر سوف تطلق أنويته ا  

 قاما( وبمرور   -بيتا  –دقائق نووية اى سوف يصدر عنها إشعاعات نووية ) ألفا 

 

 

 

ر إلى عناصر أخرى اقل وزناً وتختلف في صفاتها الكيميائية  وقت تتحول هذه العناص 
 والفيزيائية عن العنصر الاصلى . 

 
 

 -: الأشعة  أنواع 
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 طاقةة، انان ثةة الإش اع ةةعا    ةة  توجد عدة أنواع من الإشعاع ، لكــل لــه  

 المواد طبقا لطاق، الشعا  .

 -ويمكن تصنيف الإشعاع إلى نوعين هما :  
 الإشعاع المؤين . -1
 الإشعاع غير المؤين . -2

 الإشعاع المؤين:  -أولا:
 وهو الذي يسبب تأين لذرات الوسط الذي يمر فيه ويضم الاتى: 

     X-R ayأشعة اكس     -
 أشعة قاما .  -
 دقائق بيتا .  -

 دقائق ألفا .  -
  gamma ray     :قاما  أشعة -1

ا لضوئية ، وطول موجتها أشعة قاما هي أشعة كهرومغناطيسية وبذلك تشبه الموجات 
 اقل كثيرا مكن طول الموجى لها ، وتنبعث من داخل النواة . 

تعتبر أشعة من اخطر الإشعاعات ، ولها قدرة اختراق عالية جدا ،وهى اكبر بكثير من  
وتقع    . كونكريت  من  حاجز  بواسطة  سريانها  إيقاف  ويمكن   . بيتا  ودقائق  ألفا  دقائق 

قاما ولكنها اقل قدرة على اختراق من الأشعة قاما    أشعة اكس من ضمن تقسيمات أشعة
بواسطة   امتصاصها  أو  جسم  اختراق  بسهولة  ويمكنها  جدا  عالية  اختراق  قوة  ذات 
انبعاثها   إيقاف  ويمكن   . الإنسان  على  عالياً  إشعاعية  خطراً  تشكل  ولذلك  الأنسجة 

 . أو الرصاص تبواسطة الكون كري 

 -: السينية أشعة -2
جات كهرومغنطيسة،تختلف عن موجة الضوء المرئي  بطــول هى عبارة عن مو 

 الموحى فقط .
إن خواص أشعة اكس شــبيهة بخــواص أشــعة جامــا ولكــن تختلــف فــي المصــدر  

 بينما جاما ةحيث تنبعث أشعة اكس من عمليات خارجا لنواة الذر
عة داخل نواة الذرة . ونجد قوة الاختراق والنفاذية للأشــعة اكــس اقــل مــن أش ــ  نتنبعث م

جامــا .وتعتبــر أشــعة اكــس مــن أكثــر مصــادر التعــرض الإنســان للإشــعاع حيــث يــتم 
 استخدامها في العديد من العمليات الصناعية و الطبية .

 

 

 
يمكــن إيقــاف قــدرتها علــى الاختــراق بواســطة شــريحة مــن الرصــاص ســمكها 

  ق لإ ،  مليمترات

 -:السينية الأشعة  أنواع

 -ا :هنالك نوعان من الأشعة السينية هم
 الأشعة السينية البيضاء)الطيف الغير المتقطع( -1



 - 13 - 

سينية   أشعة  على  الطيف  هذا  احتواء  وإنما  الأبيض  تعنى  ليست  البيضاء  كلمة 
 مختلفة الذبذبة  وطول الموجه . 

الأ ع، السلإنلإ، الخاص، لكل معدن نمتكون، من  دة أضواء كةةل من ةةا أ ةةادل الطةةو  -  2

طو  موج، كةةل ضةةوء من ةةا بتع ةة  بالعةةدد الةة  ل الموج،ا نثجتمع من  دة مجمو ات ن 

 . نلده ال ي  ل عنصش

 

 

  :  ألفا  جسيمات  أو  دقائق -3

     

وهى عبارة عن نواة ذرة الهليوم المثارة ) تحتــوى علــى بروتــونين ونيــوترونين 
 ( .2وعددها الذرى  4ولذلك تصبح عددها الكتلي 

واســطة جســم الإنســان ، ويمكن إيقاف مسار أشعة ألفا بواسطة قطعة الورق أو ب 
ولكن لو تم استنشاق أبخرة المادة التــي تشــع مــن دقــائق ألفــا أو بلعــه أو دخولهــا الجســم 

 نتيجة وجود جرح فإنها تكون مؤذية جدا . 
إن قوة اختراق أشعة ألفا ضعيفة جداً حيث أنها تنفذ طاقتها بمجرد خروجهــا مــن  

بي في الأنســجة خــلال البســيط ، العنصر المشع . ومن الممكن أن تسبب أذية وضرر ط
ويمكن امتصاص هذه بالجزء الخارجي من جلــد الإنســان ولــذلك لاتعتبــر جســيمات إلفــا 

ولكن من الممكــن أن تســبب ضــرر كبيــر إذا تــم استنشــاقها أو   ذات ضرر خارج الجسم
 .  بلعها

   Beta Partics:                         بيتا  جسيمات  أو  دقائق -4

بشــحنة ســالبة أو موجبــة . ولايمكــن إيقــاف جســيمات بيتــا   هى جســيما مشــحونة
بالورق ، ويمكن إيقاف سريان هذه جسيمات بواســطة قطعــة مــن الخشــب ، وقــد تســبب 

 ضرر إذا اخترق الجسم . 
قوة الاختراق أو النفاذ لدقائق بيتا اكبر من قوة نفاذ الأشعة ألفا . وبعض دقائق   

 به بيتا يمكن إن تخترق الجلد وتحدث تلف 
 وهى شديد الخطورة إذا تم الاستنشاق أو بلع أبخرة المادة التي تنبعث من أشعة بيتا 

ويمكن إيقاف انبعاث دقائق بيتا بواسطة رقائق ببسطة من الألمونيوم أو الخشب 
. 

 

 

 
  . إثارة ذراته  يعبرالاشعاع،ولكن يسبب  الذي  الوسط  تأين في ذرات  الذي لايسبب  هو 

 ة الاتى : ويضم الأشعة غير المؤبن 
 أشعة الليزر. -أ

 الموجات فوق الصوتية .  -ب 

 الرنين المغناطيسي .  -ج 

 : ةة  الليزر  أشعة   -أ
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أشعة الليزر هو ضوء مكثف له طول موجي واحد وتنتشر في اتجاه واحد فقط ،   
 لذلك تكون أشعة ليزر متجانسة ويمكن تحكم أشعة الليزر .

الفيزيائ 1960وفى عام   العالم  اكتشف  أشعة  م  توليد  ثيودور ميمان طريقة  ى الامريكى 
الأنشطة   من  عديد  في  تستخدم  وأصبحت  ذلك  بعد  وتطورت  الياقوت  اسطوانات  من 

 .   كالصناعة والاتصالات والأبحاث والطب والنواحى العسكرية

ويمكن استخدام المادة في اى حالــة ) صــلبة ــــ ســائلة ــــ غازيــة ( لتوليــد أشــعة ليــزر ،  
لمنبعث ولونه وقوته يختلف بــاختلاف المــادة اســتخدمت فــي توليــده .إن وطول الشعاع ا

في أشعة الليــزر  MWIاختلاف اللون والقوة لايفقد شعاع ليزر خصائص الضوء حيث 
 واط .   100المرئية يعادل حوالي مليون مرة من شدة اللمعان الصادر من أشعة قوتها 

 ة  لشخص يعمل في مجال أشعة الليزر . وتعتبر سلامة العين هو الاهتمام الأول بالنسب  
 

 :ةةةالرئيس الأشعة أجهزة  مكونات
 X- ray Tableطاولة الأشعة :     -1

 بالنسبة لطاولات الإشعاعية فتغطى كافة الاحتياجات الطبية الشعاعية منها: 
)  -أ حتى  وزنه  مريض  تحمل  الأربعة  بالاتجاهات  السابحة  الأشعة  (  150طاولات 

ومزود فرامل  كيلوجرام  مع  الأفلام  قياسات  كافة  تقبل  مهتزة  وكريد  ببوكى  ة 
 كهرومنغطيسية.  

)  -ب موديلات  بعدة  البعد  عن  تحكم  الأشعة  و)  90ـــــــ  10طاولات  ــــــ  20درجة( 
درجة( ومن  قابلة للتحكم من لوحة التحكم ،ومن جانب الطاولة تتحمل مريض وزنه  90

 ( كيلوجرام .150حتى )
أس  -ج أشعة  يقبل    BRSاسية  طاولة  بوكى  بكريد مهتز مع  مع طاولة متحركة مزودة 

 كافة قياسات الأفلام الشعاعية .
سم مع فرامل 170ـــ  40بوكى ستاند لتصوير الصور قابل للتحكم بالارتفاعات من    -د

 .  ةكهرومغناطيسي 

 

 

 

 
   :           ray Generatorsمولد الأشعة -2

 شعة : توجد مجموعة واسعة من مولدات الأ 
 ( ملى أمبير . 1200ــــ  800ـــ 640ــــ 300مولدات تردد عادى )  -أ

العالي    -ب التردد  ذات  الأشعة  المولدات  من  مجموعة  وهى   : عالي  تردد  مولدات 
( ملى 1200ـــ 800ـــ 650ــ 350( كيلووات من اجل )80ـــ 70ــ 20باستطاعة من ) 

 . ( كيلو فولت150ـــ 125أمبير وفولتية من )

      :     Ceiling Suspensionحامل سقفي لأنبوبة الأشعة   -3

فرامل   مع  الأشعة  أنبوبة  لتعليق  منتظم  توازن  مع  متداخلة  تلسكوبية  أجزاء 
 ولوحة التحكم من على الأنبوبة للعمل على طاولة الأشعة او البوكى ستاند .
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  C-Arm mobile Systemأجهزة نقال وقوس :           -4

 كيلوواط .  30كيلوواط حتى  4.4القدرة  تبدأ من     
ومن أهم وظائفهــا هــي إدخــال معلومــات المــريض  control portلوحة التحكم  :   -5

 واختيار طرق التصوير ورؤية الصورة وتشخيصها .
 .كاملإشا التصةةةةةةةةةةةةوبش  -6
 :  filterالمش ح   -7

تخــرج  إلتــىالفتحــة    في   النحاس توضع  أو   مشريحة معدنية من الومنيو   عن  وهى عبارة
 الطاقة .  ةالمنخفض الأشعةوذلك لامتصاص    الأشعةمنها  

ويختلــف  الألومونيــوميصــنع المرشــح غالبــا مــن  التشخيصــية الأشــعة  لأجهزةبنسبة    أما
كيلــو  100 إلمــن  اعلــيالمنتجة من الجهــاز فمــثلا للطاقــة  الأشعةسمك باختلاف طاقة 

 .ألومونيومملم من  2.5فولت تصمم المرشح بسمك    نالإلكترو 
 :  lcud diaphr الرصاصيالحاجب  -8

مــن   الأشــعةفــتح خــروج    أســفلرصاصية طويلة وعريضة تثبت    ألواحوهو عبارة عن  
 حجم الحقل الاشعاعى . فيالجهاز ويتم بواسطتها التحكم  

 :  light beam diaphragm  الضوئي  الإشعاعحامل  -9
الحقــل الاشــعاعى حيــث   فــييتم التحكم    هوبواسطت هو نظام خاص يعطى حقلا ضوئيا    

 له . مساوي الشعاعوباتالى ينتج حقل    بالمطلو  الضوئييحدد الحقل  
 :   chest stand  حامل الفلم  -10

 يكــون  أنيتطلــب    التيالحالات    فيوهو من المعدات الملحقة بالجهاز ومهمته حمل الفلم  

و الجدران لذلك لابد من مراعــاة نح  الأشعة  أنبوبالمريض واقفا ،وفى هذه الحالة يوجه  
مكان من الفرقة بحيث لا يسمح لوصــول   فيبان تكون الحاجز الواقئى خلف حامل الفلم  

والى جانب ذلك يرعى عدم توجيهــه نحــو   الأشعةالمشتتة خلف المستخدم لجهاز    الأشعة
 .  لفترات طويلة  مثل المكاتب وغيرها  أشخاصمنطقة يتواجد بها 

 
 
 
 

 X-ray Processors:          أجهزة التحميض

في كل معامل الأشعة او عيادات الأشعة بحاجة إلى جهاز خاص لتحمــيض الفلــم  
 الاشعاعى . ومن أجهزة التحميض الاتى :

 فلم/ساعة . 90جهاز اقتصادي يغطى كافة الاحتياجات بسرعة ثابتة  -1
 فلم/ساعة . 400فلم/ساعة او  210جهاز سرعة متغيرة  -2
 ض  أفلام الأشعة الخاصة بطب الأسنان .جهاز تحمي -3
 أوعية تحميض اليدوية : -4

* أجهزة الأشعة البانورما )السنية( : وهــى التــي تعتمــد علــى التقنيــة الرقميــة مــع تقنيــة 
 التصوير سيفالوميزيك .

 ** أجهزة الأشعة لطب الأسنان :
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علــى ومولــد تــردد عــالي ، و  am   7كيلــوواط و  65رقمية مــع قاعــدة وبقــدرة  
 ثانية . 2حتى   0.02حائط أو على سيبة بزمن تصوير من  

 
 

 

 
 

 :الإشعاع  قياس طرق

يستفاد من خواص تفاعل الإشعاع مع المادة لكشف وتحديد مقــداره أو مــا يســمى  
أحيانا الجرعة الإشعاعية . فعند مرور الأشعة المؤينة داخل المادة تسبب تأين ذراتها أو 

اللوحــة الفوتوغرافيــة مــثلا أو تســبب ســيل الايونــات تيــاراً جزيئاتها وهذا يترك اثر في  
 كهربائياً يمكن قياسه وبالتالي معرفة كمية الإشعاع المسببة له .

إمــا الجســيمات التــي لأتســبب تــأين مباشــراً كالنيوترونــات فــيمكن قيــاس كميتهــا  
الألواح الذي ينتج دقائق مشحونة يمكن قياسها ب ــ   نبتفاعلها مع بعض العناصر كالبور و 
 فوتوغرافية أو أجهزة قياس التيار .

ــادير الجرع ــ  ــاس مق ــعاع لقي ــاملين بالإش ــة للع ــاس الجرع ــزة قي ــتخدم أجه  ةوتس
 الإشعاعية المستلمة من قبلهم .

تعرف الجرعة الإشعاعية بأنها كمية الإشعاع التي يمتصها جسم ما أو كــائن فــي  
، الجرعــة القاتلــة ،الجرعــة  وحــدة زمنيــة . هنــاك جرعــات مختلفــة : كالجرعــة الكليــة

اليوميــة والأســبوعية ، والجرعــة التــي يتحملهــا الجســم ، والجرعــة المســموح بهــا فــي 
 الخ .-----الظروف الاعتيادية أو عند نشوب حرب نووية  

 اى إن الجرعة الإشعاعية هي كمية أساسية لتحديد التأثير الضار للإشعاع. 
التعرض إليه لفتــرات طويلــة بينمــا يســبب ويسبب الإشعاع الشديد المرض وخاصة عند  

الجرعة الصغيرة المستلمة لفترات متباعدة ضرراً اقل الجرعة نفسها ولكن لفترة زمنيــة 
 قصيرة .

 

 

 

 

 

 
 -:  هي  القياس طرق  من

خارج    -1 بالإشعاع  العامل  قبل  من  تحمل  صغيرة  لوحة  هي   : الجرعة  قياس  لوحة 
كن إن تحتوى أفلام بدرجات مختلفة من  ملابسه أو تطوى على شكل سوار أو حلقة يم

النيوترونات   لقياس  ومواد  الأشعة   مختلفة من  أنواع  الحساسية ومصفيات لامتصاص 
بموجبها  وتحدد  الأفلام  هذه  تجمع  الأسبوع  نهاية  في  وخاصة  العمل  وبعد   . البطيئة 

ناسب  اسوداد الفلم مع كمية من الشعاع التي استلمها الشخص بمساعدة معيار معين . يت 
 اسوداد الفلم مع كمية الإشعاع التي استلمها الشخص.  

معيار الإشعاع الكيميائي :هو خليط من مواد مختلفة تمكننا من قياس الإشعاع بعملية   -2
  . الإشعاع  بواسطة  التأين  نتيجة  تتم  الكيماوية(  المواد  بعض  في  المواد  )تغير  كيميائية 

 التغيرات اللونية في المواد  .بملاحظة  ةويتم حساب نوع الجرعة الإشعاعي 
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بين   تتراوح  بدقة  المجرد  بالعين  الجرعة  قراء  الجرعة  15ــــــ  10ويمكن  في  أما   %
 كرى فمن المفضل استخدام جهاز خاص لقياس اللون . 6العالية إلى حدود 

 معيار فوسفات الزجاج :  -3
كراى   6ــــــ  0.1يستخدم لقياس الجرعة الكلية للإشعاع الذي يتراوح كمياته من   

 او أكثر . وهو جهاز بسيط  اقتصادي يتكون من مضغوطة  

 

 

مربعة مصنوعة من أنواع خاصة من الزجاج المضاف إليه أثناء تصفيته مادة الفسفور 
التي يسبب الإزاحة الالكترونات    مومواد إضافية مختلفة كالفضة والألمونيوم والبار يو 

 واد المضافة التي اختيرت لهذه الخاصية .وامتصاصها من قبل تجمعات الذرات الم
عند تعرض المضغوطة الزجاجية إلى الأشعة فوق البنفسجية تنطلق الكترونات   

 . آخر  بلون  ضوءاً  مطلقة  البنفسجية  فوق  الأشعة  بفوتونات  اصطدامها  عند  المزاحة 
لال  وتسمى هذه الظاهرة بالتألق ، ويتناسب تألق الزجاج مع كمية الإشعاع التي مرت خ 

 فترة زمنية معينة . وتحفظ لوحات الزجاج في صناديق صغيرة من المعدن .  
 -مقياس التألق الحراري : -4

توماس    العالم  قبل  من  المؤين  الإشعاع  قياس  في  الطريقة  هذه  استعملت 
 م  حيث تم قياس الأشعة السينية والأشعة فوق البنفسجية . 1951ومساعديه في سنة 

دة متبلورة بشكل بلورة أو رقائق من فلوريدات الليثيوم ، ويمكن  ويتكون المقياس من ما
 الكالسيوم .  تاستخدام مواد أخرى مثل بورات الليثيوم وفلوريدات الكالسيوم وفوسفا

 

 

 

 
عددها   لقلة  الاستخدام  في  شيوعاً  أكثر  المواد  من  هى  الليثيوم  فلوريد  ومادة 

 لحية.  الذرى الذي يقارب معدل العدد الذرى للأنسجة ا
البلورية       الالكترونات  طاقتها  تنتقل  المقياس  على  المؤينة  الأشعة  سقوط  عند 

وتنتقل هذه الالكترونات مستوى الطاقة الأعلى ،وعند تسخين المادة إلى درجة الحرارة 
( درجة تعود الالكترونات إلى المستوى الاصلى . وينتج عن ذلك 200عالية حوالي )

 ضوى مرئي . انبعاث الطاقة على شكل 
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 -الوحدات الإشعاعية :
*-  : لها    -الرونتجن  ويرمز  إلقاما  أشعة  او  السينية  للأشعة  التعرض  وحدة جرعة  هي 

 .   (R)بالرمز 

 هي قياس كمية الطاقة الممتصة او جرعة الامتصاص .  -الراد : -*
*-  : )الحيوي(  -الديم  البيولجى  التأثير  قياس  هذه    وحدة  .ودعيت  الممتص  للإشعاع 

 الكمية بالجرعة المكافئة . وهى حاصل ضرب الجرعة الممتصة في عامل النوعية . 
 يعتبر قياس للأشعة الصادرة )انحلال في الثانية (    -الكيورى : -*

   1010×  3.7الكيورى الواحد   
 Kerma       -: (K)كيرما   -*

المادة وهى تقدر بدلالة وحدة كراى    مختصر انجليزي يعنى الطاقة المتحررة في  
 بينما السابقة تقدر بدلالة وحدات راد .  

  Coulomb      -  ( C )  كولوم -*
أمبير لكل ثانية ، وتقاس بــ كولوم    1وهى وحدة الشحنة الكهربائية والتى تعادل   

 كجم في الهواء . /
 Gray           - : ( Gy)الجراى  -*
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الدولي  النظام  وحدة  ممتصة   هي  طاقة  تماثل  وهى   ، الممتصة  للجرعة  الجديد 
 جول /كحم من الأنسجة . 1مقداره 

 Sevier           -:  (Sv)* السيفرت 
الناتج عن امتصاص الأشعة  حيث    التأثير  القياس  سيفرت   1من احدث وحدات 

 ريم . 100= 
   Brguerel          -: (Bg)البيكريل   -*

م  يساوى  الواحد  في  البيكريل  واحد  تفكك  فيها  يحدث  التي  المشعة  المادة  قدار 
 الثانية  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -:  الإشعاع  وتطبيقات تاستخداما
الت الإشات المفلإدة للإ عا  من مصاد  متعددة ك ج زة الأ ةةع، السةةلإنلإ، نمعجةة ت  

الجسلإمات المشةةنون، نمفةةا  ت النونبةة، نمصةةاد  اات النشةةاط ام ةةعا   . نمةةن أ ةة  

ات نثطبلإقةةات اع ةةعا  لةةا المجةةا  الطبةةا نالصةةنا ا نالز ا ةةا ناكتشةةا  امستخدام

 الفضاء نغلإش ا .

 -أولا : المجال الطبي :

السينية     إن أقدم استخدامات مفيدة للإشعاع وأكثر شهرةً هي التشخيص بالأشعة 
العظام  إما   ، النسيج  كثافة  على  اعتماداً  متفاوتة  بدرجات  الجسم  نسيج  تخترق  التي 

، وتوجد عدة والموا الفوتوغرافي  التصوير  فلم   فتظهر خلالها على  الكثيفة الأخرى  د 
   -أجهزة الأشعة السينية تستعمل في التشخيص الطبي ومنها :

 -أجهزة التصوير الشعاع العادي : -1
للجهاز   ملونة  والصدر وصور  الأطراف  مثل  والروتيني  العادي  التصوير  في  تستخدم 

 من الأعضاء.البولي ، والجيوب وغيرها 
 -أجهزة التصوير الشعاعى الفلورى )التصويرابالتنظير الشعاعى ( :  -2
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وهنا يستخدم التلفزيون حيث يستخدم هذا الجهاز في تصوير الصور الملونة للجهاز 
الهضمي ، والتنفسي ، والنخاع الشوكى ن والأوعية الدموية ، والرحم وغيرها من 

 الأعضاء .
 -ي بالحاسوب : جهاز التصويرى المحور  -3

وهنا يستخدم الكمبيوتر علاوة على أنبوبة الأشعة السينية  ، وهنا يستخدم حزمة   
صغيرة من الأشعة . وتخترق هذه حزمة مقطعاً من الجسم وتستخدم الكاشفات  وترسل  
المعلومات إلى جهاز الكمبيوتر وبعدها تعطى صور . وهذه الجهاز يصور بثلاثة أبعاد  

الجهاز في تصوير الدماغ ،الصدر،ألبطن وغيرها . للتعرف على    . حيث يستخدم هذا
 أمراض الدماغ مثل النزيف الدماغي ،والخراجان الدماغية ، والأورام  

 وغيرها .
 

 

    
 

 -جهاز التصوير الشعاعى الرقمي : -4

 
 يستخدم بدلاً من الأفلام الأشعة العادية بدقائق التخزين الموضوعة داخل 

 كاسيت عادى .  
 -جهاز التصوير الشعاعى بطريقة الطرح باستخدام الحاسوب : -5

 هذه الجهاز متطور جداً حيث يستخدم في تصوير الأوعية الدموية غالباً . 

 

 

 
 

 
   -جهاز التصوير السينمائي بالأشعة السينية :  -6

 

 

يستخدم عادة في تصوير حجر القلب والأوعية القلبية ، وكذلك دراسة عملية البلع عند  
 لإنسان . ا

 -المعالجة بالأشعة : 
تستعمل أشعة السينية والأشعة الجاما في معالجة عدد كبير من الأمراض ومن   

جرع   بالورم  المصاب  الجزء  يعرض  حيث   ، المختلفة  بأنواعه  السرطان  أهمها 
 .60المسحوبة من هذه الأشعة الصادرة من احد العناصر المشعة كالكوبالت

كون في منطقة الورم إلا إن هذا لايمنع التعرض للأنسجة  حيث إن الجرعة الأساسية ت
 .  ةالمجاورة إلى الجرعة الإشعاعي 

المشع مباشرة في   العنصر  بذرة  للتخلص  لمعالجة الأورام  وتوجد طرق أخرى 
 .     منطقة الورم باستخدام الأشعة مثل معالجة بعض الأورام الدماغ من دون فتح الرأس

مع  لا  الأ ع،  بستخدم  العصب نأبضا  ن م  مثل  النملإدة  الأن ام  بعض  الج، 

السمعا ا نالتشو ات الو ائلإ، الدماغلإ، نالك بمسا دة ج از التصوبش الطبقا المنو ي  

 بالناسوب نالشنلإن المغنطلإسا . 

 -شل بالأ ع، :المج ثصوبش 
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الف     مشة  ن  بلإبات  الآ   ثصغش  ششة  دقلإق،  اات  بلإبات  أل م  بستخدم  نا 

أج زة الأ ع، السلإنلإ، التا ثعمل ثنت ث الإش  الا . ن  ا التصوبش له    العاديا نبستعمل

أبضا  نبمكن  السشطانلإ،  الأنسج،  الكشف  ن  استخداماث ا  نمن  ا  بلإولوجلإ،  ثطبلإقات 

 استخدام التصوبش المج شل بالأ ع، المجس  أبضا .

 -القضاء     الكائنات المشضلإ، :

القضاء       لا  لعال،  أن ا  الأ ع،  ظ شت  ثسبب    لقد  التا  المشضلإ،  الكائنات 

اعمشاض كالفلإشنسات نالبكتشبا نالطفلإ لإات ا ل لك بمكن استعمال ا لا أغشاض التعقلإ   

 للأدنب، الطبلإ، نلمنع الت وث  ند أجشاء العم لإات الجشا لإ، . 

   -ثانياً : المجال الصناعي :

من    بتشانح  لولت  الا  اات  السلإنلإ،  أ ع،  أنبوب،    800007بستخدم 

المجا  الصنا ا لأجل ثندبد مواقع    200000007ةةة  السلإنلإ، لا  ثستخدم الأ ع،   لإث 

 س  أن لقلإم، سماك، ال و ، المستعم ، نالمواد قلإاس  سماكت ا . الج  الشوائب  لا

ا  بالأ ع،  نالتصوبش  ا  المجس   التصوبش  استخدم  ا  نبمكن  الموج،  أ ادب،  لسلإنلإ، 

 نالتصوبش المج شل بالأ ع، نغلإش ا .  

   -نمن أ   ثطبلإقات الأ ع، السلإنلإ، لا المجا  الصنا ا : 

 ثندبد مكان الشوائب نسماكت ا نالك بتسجلإل ظل الجس      ال و ، الفوثوغشاللإ،. -1

 

 

 

 

الأق  -2 بعض  ن شك،  الأنابلإب  داخل  المشكبات  بعض  نسلإ ن  ال نام  سام د اس، 

 الملإكانلإكلإ، غلإش المشئلإ، بالعلإن المجشدة لوجود داخ  ا أجزاء غلإش  فال، . 

مشاقب، السبائك المعدنلإ، بواسط، الأ ع، السلإنلإ، بمكن التعش      التشكلإب الداخ ا    -3

ا   الشمل  بعض  ننجود  الغازب،  الجلإوب  الشوائب  نمن   ه  ا  الشوائب  نإظ ا   ل سبلإك، 

 ثفسخ السبلإك، لا بعض أجزائ ا . نالأنساخ المعدنلإ، المخت ف، 

 مشاقب، قطع السلإا ات نالطائشات .  -4

 مشاقب، المعادن المصف، نمشدندة ا نلمعشل، الشوائب نالتفسخات لا ثشكلإب ا .  -5

 لنص اسطوان، البندقلإ، أن المدالع بنثاً  ن الأس ن، أن القنابل .  -6

قد ثكون موجودة مما بضعف  الك شبائلإ، بنثاً  ن  بلإبات المعدنلإ،      لنص العواز  -7

 قد ث ا . 

 مشاقب، المعادن المغ ق، بالمواد الب ستلإكلإ، بنثاً  ن ال ثفسخ للإ ا .  -8

 -ثالثاً : المجال الزراعي : 

 -ثستخدم الأ ع، لا   ا المجا  لا امث  : 

 مشاقب، المناصلإل الز ا لإ، بواسط، الأ ع، بمكن التعش      إصاب، النبوب .  -1

 ال لإمون لمعشل، د ج، ا توائ ا     العصلإش .  لنص نو لإ،  -2

 - فظ المواد الغ ائلإ، باع عا  : -3
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المواد   مكونات  أ دات      فظ  كبلإش  ثنسلإن  لا  أخشل  بعد  د اس،  ظ ش  قد 

نتلإج،   مشع،  ثصبح  الغ ائلإ،  المواد  إن  دللإل      ال  مثوجد  كما  ا  أ  ش  لعدة  الغ ائلإ، 

 لتعشض ا لأ ع،  اما . 

 -لإ، لا الغ   نالمناصلإل : طفشات ن اا -4

ث لإج    ا   نو  ا  ا تلإادب، لشدب، ل   نباثات غلإش  اختلإا   الغ    ثكااش  بتط ب     

مشغوب،    تث لإج ا ب د  النصو      الغ    جلإن، دائم، بمكن إ ادة إنتاج ا بمواصفا

للإ ا . نقد أمكن النصو      غ   المناصلإل اات إنتاجلإ،  اللإ، نمقانم، للأمشاض  

نالجلإنات  نم   الو اا،  بع    ثتع    د اسات  بقلإام  نالك  الجدبدة  المناخلإ،  ل ظشن   ئم، 

باستخدام اع عا ات المخت ف، كالجسلإمات المشنون، ان الأ ع، السلإنلإ، ان أ ع، إلجاما ا  

 نبمكن  دنث الطفشات الو االإ، المشغوب، إما بتشلإع ب ن  الغ   ان ب خ  لصائل من  

 ً   .الأ جا  ا  ثشلإع ا سابقا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -رابعاً : المجال الكيميائي :

ثستخدم الأ ع، المؤبن، اات الطاق،  اللإ، لا المجا  الكلإملإائا ا نثسم   الكلإملإاء   

اع عا لإ، ا نث د  إل  ثشخلإص المكونات المخت ف، نالت  ثكونت لا ظل أنظم، خاص،  

نثقاس   ه كملإ،   بتكوبن ا ا  الخاص،  الفلإزبائلإ،  الطشق  الناثج،  ن  نالتا ل    المكونات 

إ طائ ا جش ، معلإن، من الأ ع، ا  بت  د است ا كلإملإائلإاً   ند ثفا   ا مع بعض ا البعض   

نمع المشكبات الأخشل ا نثشمل   ه الد اس، التفا  ت النشكلإ،  نالملإكانلإكلإ، ل تفا ل  

التن لإ ج از  ثطوبش  ث   .نلقد  الوسلإط،  المكونات  لا  لنك لك      ام عا      بالنبض 

ا   ثفا  ث ا  متابع،  ا   نمن  معلإن،  الوسلإط،  مكونات  من  ثشاكلإز  اللإ،  لتكوبن  الغازات 

 نب  ه الطشبق، بمكن قلإاس اابت معد  التفا ل لكل خطوة من خطوات التفا ل . 

ام عا      بالنبض  التن لإل  طشبق،  طبقت   لإ ا  كثلإشة  أخشل  أنظم،   نالك 

إللإ ا التا ثنصل  البدائلإ،  التفا  ت  ثسا د لا  س  مخططات كام ،    نبمعشل،  نالتا  ا 

 ل تفا  ت الجا ب، نبالأخص لا الأنظم، العضوب، . 
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 -نه :م  والوقاية  الإشعاع مخاطر
مصاد ه   من  المنبعث  للإ عا   الخا جا  التعشض  من  اع عا   مخاطش  ثنش  

ائج المشع، إل  الجس   ن  المخت ف، للإ ا . نك لك  ند التعشض الداخ   نتلإج، دخو  النت 

من   المجا   لا   ا  العام لإن  ن ماب،  اع عا   مخاطش  نلتجنب  ا  التنفس  طشب  

 الضشن ي املتزام بالتع لإمات المتع ق، بالوقاب، من اع عا  . 

 -مخاطر الإشعاع :

بنتج  ند ثعشض المادة النلإ، للإ عا  ثغلإشات قد ثظ ش بعد التعشض مبا شة  ان  

من مشن   دد  نمقدا     بعد  للإ عا   النلإ،  المادة  مدل  ساسلإ،  الك  نبعتمد  ا  الأجلإا  

 الساقط، .  ، الجش ، اع عا لإ 

المادة   البلإولوجا      نالت الإش  الساقط،  الجش ،  مقدا   بلإن  الع ق،  لكشة  ن  نع طاء 

 النلإ، بمكن م  ظ، المشا ل التاللإ، : 

منخفض، ان  ا    ،  عا لإ مثندث ل جس  ثغلإشات ناضن، لا  ال، التعشض ل جش ، اع  -أ

 مبنف  ا تما  نصو  بعض التغلإشات البسلإط،     المستول الخ وي . 

ثزداد   -ب ا  لإث  ما  نو اً  جش ،  اللإ،  إل   التعشض  لا  الأ شاض  بعض  لا  ثظ ش 

نفااب، الأغشلإ، الخ وب، ا نبزداد انتفاخ الخ لإ، مع زبادة النمضلإ،  نثجنب البشنثوب زم  

 قف امنشطا  الخ وي . نثجمع كشنموسومات مع ثو 
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لا  ال، التعشض إل  جش ، إ عا لإ، اكبش لان كل الأ شاض السابق، ثظ ش بمستول   -ج

نبشالقه  ل خ با  الطبلإعا  امنقسام  بتغلإش  .  لإث  مستنلإ ً  التام  الشفاء  نبصبح  أ    

 نقصان الشدبد لا أنوا  خ با الدم المخت ف، مما بؤدل إل  لقدان دم  دبد . 

شضت الأ ضاء التناس لإ، ل  ه الجش ، لان ا تما  العق  بكون  اللإ، .  إما إاا ثع 

نأبضا إاا ثعشضت العلإن ل  ه الجش ، بكثلإش لان ا تما  اعصاب،  بعتم،  دس، العلإن ا  

 نثكون  امت ظ و  اعصاب، بالسشطان منتم ، .

   ال،   ند التعشض ل جش ، اكبش من السابق، لان النامت الشضلإ، السابق، ثصبح ل  -د

 من الشدة مبمكن ل جس  ثنم  ا نثكون النتلإج، نلاة الشخص .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الجدول التالي يوضح التأثيرات المحتملة للجرعة الإشعاعية على عموم الجسم  

 

 الت الإشات المنتم ، جش ، التعشض)سلإشلت(

 من الصعب، م  ظت ا بالفنوصات الطبلإ، . لما ثنت 0.25

 ثغلإشات طفلإف،     الدم ا غلإثان . 1.0ةةةةةة 0.25

 غلإثان نق  ا ناختزا  بعض خ با الدم .  2.0ةةةةةةةة  1.0

غلإثةةان نقةة  خةة   اللإةةوم الأن  اةة  لقةةدان الشةة لإ، ناسةة ا   3.0ةةةةةةةةةة 2.0

 نننو  .

غلإثةةان نقةة  ا خةة   السةةا ات الأنلةة  نثعقب ةةا ثسةةاق   6.0ةةةةةةةةة  3.0

ف دمول نننةةو  االولةةاة خةة   الشعشالقدان الش لإ، اننزب 

 %50الأسبو  بنسب،  

غلإثان نق  نإس ا  نبعقبه نزبف دمةةول نننةةو   ةةام مةةع  لما أ     6.0

الت ابات لا الف  نالب عوم نا ثفا  د جات النشا ة. الولةةاة 

 %.100خ   الأسبو  نالموت  
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       الشغ  من ثعدد الأغشاض المشضلإ، التا اكشت لا  ال، التعشض إل  

إم    ،الجش   . المخت ف،  باستثناء  ال،    إناع عا لإ،  مبا شة  مثظ ش  الت الإشات    ه 

لتشة   مشن   بعد  إم  مثظ ش  الت الإشات  من   ه  نالك  جداً  الجش ،  اللإ،  إل   التعشض 

  ( الكامن،  الفتشة  ثسم   طوب ،  سب  Laten Periodزمنلإ،  ان  قصلإشة  ثكون  التا   )

 اع عا  نمقدا  نمعد  الجش ،.  الت الإشات التا سو  ث  ظ ننو 

 -:المخاطر  أنواع

قسملإن    إل   المؤبن،  للأ ع،  اعنسان  ثعشض  الناجم،  ن  المخاطش  ثقسلإ   بمكن 

  ما:  

   Somatic Risks       -مخاطر جسدية : /1

ن   المخاطش التةةا ثصةةلإب كالةة، أنةةوا  الخ بةةا الجسةةملإ،  ةةدا الخ بةةا التناسةة لإ،  

مل التا ثسا د     نشؤ اعصاب، المشضلإ، ب نوا  المخت فةة، مةةن .بعتبش الشعا  ا د العوا

 من ا    الأن ام نالأمشاض

   Leukaemia:        سرطان الدم  -أ

 ن زبادة  ائ ، لا كشبات الدم البلإضاء ل لك بسم  أ لإاناً       و مشض خطلإش ناج  

(  كشال  1ابلإضاض الدم ا نبندث الك  ندما بتعشض الأجزاء المولدة لخ با الدم  ال )

لأغشاض   السلإنلإ،  الأ ع،  استعما   إن  كما   . أ ع،  اما  ان  السلإنلإ،  الأ ع،  من   اد 

 التشخلإص سو  بزبد من ا تما  اعصاب، الجنلإن بمشض سشطان الدم ان أنوا   

 

 

 

 

 السشطان الأخشل خ   الطفول، . 

  Thyroid Carcinoma:  سرطان الغدة الدرقية  -ب

لإةة، لةةا الأطفةةا  بالأ ةةع، السةةلإنلإ، قةةد ثعشضةة    اعصةةاب، ثبةةلإن إن المعالجةة، الغةةدة الد ق

 ال، لكل م لإةةون لةةشد   2.5بسشطان الغدة الد قلإ، نلكن   ه النسب، منخفض، قد ثصل إل   

لا العام لكل  اد . ن  لإه لان ا تما  ظ و  إصاب، السةةشطان الغةةدة الد قلإةة، بعةةد مةةشن  

 30×300×6*10×2.5ا  كةةشال  ةة   3 ام     معالجت ا بالأ ع، السلإنلإ، نبجش ةة،    30

% . إما لا البالغلإن لان نسةةب، اعصةةاب، بمةةشض سةةشطان الغةةدة 40ةةةةة1ن  ا بعن  نسب،  

 الد قلإ، اقل بكثلإش من امطفا  .

 Bone Sarcomaسشطان العظام :   -ج

لو ظت اعصاب، بسشطان العظام بلإن اؤلئك ال بن ثمت معالجت   بالأ ع، السةةلإنلإ، بسةةبب 

ت   ب  ة  نصش الشادبوم المشةةلإع . كمةةا ظ ةةش  ةة ا المةةشض أمشاض نأخشل ثمت معالج 

ل عام لإن الألشاد لا المشاءات  الصنا لإ، التا ثتعامل مع بعض المواد الفسفو ب، كما لا 

 مصانع السا ات .

   :   Visceral Cancerسشطان الأ شاء الداخ لإ،    -د
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نالبنكشبةةاس ان بشمل الك  دد من الأ ضاء الأ شاء الداخ لإ، كالأمعةةاء نالمعةةدة    

النسلإج ال مفةةاني بسةةشطان نتلإجةة، معالجةة، المشضةة  المصةةابلإن بمةةشض ثصةة ب العمةةود 

 .السلإنلإ،  الفقشي بالأ ع،

 Lens Cataract تم،  دس، العلإن  :        - ة 

 و مشض بصلإب العلإن نبةةؤدل إلةة  ث ةةف  دسةة، العةةلإن نا تمةةا  لقةةدان البصةةش 

لإ، بد   دس، العلإن ((ثشةةلإش الد اسةةات إن )) غ  انه باعمكان امستعان، بالعدسات صنا 

 اعصاب، ب  ا المشض بقد  ثع   الأمش بتعشبض العلإن ع عا  .

 shortening of life spanالولاء قبل الأنان :  -ن 

 غ  الجش ، اع عا لإ، المنخفض م ثسبب الولاء إم إن ا ثعمةةل إضةةعا  منا ةة، 

الفةةشد ل ولةةاء .لقةةد أ ةةا  العةةال   الجس  من الأمشاض الأخشل نبالتةةال  ا تمةةا  التعةةشض

لا ثقشبش أ ده  ن الع ق، بمعد  الأ ما  بلإن أطباء الأ ةةع، نأطبةةاء   1964سلإ تسش ام  

نجةةد   1944ن   1935امختصاصات الأخشل لا الومبات المتندة الأمشبكلإ، ل فتةةشة بةةلإن  

 إن أطباء الأ ع،  والا ضعف معد  نللإات للأطباء انل امختصاصات الأخشل.

          من ثع لإمات الوقاب، من الأ ع، نالتطو  الكبلإش ال ي  صةةل لةةا الأج ةةزة بالشغ

الفنص ام عا   نما  ال  من ثق لإل ثعشض الأطباء نالعام لإن لةةا مجةةا  الأ ةةع، مةةن 

الضشن ي معشل، إن   ه الزبادة لةةا  الوللإةةات أطبةةاء الأ ةةع، مبعةةود لقةة  إلةة  مةةشض 

عةةود إلةة  أمةةشاض  دبةةدة من ةةا أمةةشاض الأن لإةة، سشطان الدم نالأن ام الخبلإثةة، نالتةةا ب 

 .الدموب، ن أمشاض الك لإ، 

 

 

 

 

 

 

  :        Genetic Risksمخاطر وراثية  -2

مةةن المعةةشن  إن الأ ةةع، نالمؤبنةة، ثعتبةةش مةةن العوامةةل المسةةا دة   ةة  إ ةةداث  

 مبعش  إم  ند ث الإش الومدات  Mutation) .ما بسما بالطفشات )  ،التغلإشات الو االإ 

نتلإج، ثعشض الأم ات النوامل للإ عا  . ن ناك كثلإش من الأسباب ثستند     أدل، غلإةةش 

 مبا شة ث  النصو    لإ ا من التجا ب التا أجشبت     الفئشان .

أن الةةتك ن بخطةةو ة الأ ةةع،   ةة  الخ بةةا الجنسةةلإ، أصةةعب بكثلإةةش مةةن الخ بةةا  

صةة ت الطفةةشات ل جلإنةةات الجسةةملإ، ا  لإةةث مثظ شالنةةامت غلإةةش طبلإعلإةة، إم إاا كةةان   

المتنق ، . أما إاا كان الت الإش     الجلإنلإ، المتننلإ، لان من الصعب التعش    ةة  الضةةش  

 الناثج .  

لجلإنةةا بنصةةل  الةةك بسةةبب  ةةدم ثكةةااش   بةةالموت  ثعش   م لإ، إزال، جةةلإن ظةةالش 

الناقةةل ا نل ةة ا أسةةباب  دبةةدة من ةةا لمةةوت قبةةل اكتمةةا  الجنةةلإن ان ةةدم اكتمةةا   م لإةة، 

اب ا تماداً     الظةةشن  . نان ظ ةةو  المةةوت الجنلإنةةا لةةا الجلإةةل النا ةة  مةةن اعخص

 كشل  و نا د من  ششة آم   0.01ثعشض ا د الأبوبن  
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مةةن أكثةةش الطةةشق النساسةة، لمعشلةة، ثعةةشض اعنسةةان للإ ةةعا   ةةو البنةةث  ةةن  

قةةد لا انوبه خ با ال مفوسابن)ا د أنوا  الخ با البلإضةةاء( . نل  تاننشا  الكش نموسوما

بعةةد  ةةدة سةةنوات مةةن ثعةةشض الأ ةةخا    تم ظ  دد من البا ثلإن ث ف ل كش نموسوما

ا إم أن ةةا ثوضةةح   تامننشا  لا الكش موسةةوما  دع عا   غ  الأ ملإ، الطبلإ، لزبادة  د

 الت الإش طوبل الأمد للإ عا  .

 -:  للإشعاع  المختلفة  الجسم  أعضاء  حساسية

الجش مقدا ه  إن  المتقدم،  الد اسات  نان  ثفلإد  ثقشببا  اع عا لإ،  و  ئ    ، 

كامل   النس   ثعشض  نبنتمل   . أخشل  إل   من  ال،  بخت ف  للإ عا   الجس   ثعشض 

 للإ عا   سب المع ومات المتولشة لا إ دل  امت الآثلإ، :  

 الباقلإن     قلإد النلإاة من مدبنتلإن  لإشن لإما ننجازاك  .  -أ

 النوادث لا بعض المنشات النونب، .  -ب

   ثعشض بعض أ ضاء الجس  للإ عا  لانه ناج   ن النامت التاللإ،أما ا تما  

 أطباء الأ ع، نالعام ون مع   .  -1

 المشض  المصابلإن بتص ب العمود الفقشي ال بن بعالجون باع عا  .  -2

النفابات    -3 الفصل نمنطات  دم  المشع، نمختبشات  النظائش  إنتاج  العام ون لا مجا  

 وني نمنشاءات إ ادة معامل الوقود . نمعامل صنا ، الوقود الن 

 -التعشض للإ عا  من بعض الأج زة المستعم ، : 

اع عا لإ   المصاد   معشل،  الضشن ي  السكان   ، من  ثعشض  لا  ثسا    التا 

 نمن   ه الأج زة :  ، ل جش ، اع عا لإ 

 

 

 -: التلفــــــــــزيون -*

ن نو  خةةا  بنتةةول الأخلإشة م ،أصبح الزجاج الجدبد لشا ، الت فزبون لا الآنن 

     مادة الشصا  التا ثعمل     ثق لإل الأ ع، السلإنلإ، المنط ق، من الج از.

 

 

نالت فزبون الم ون بط   أ ع، أكثش من الت فزبون العةةادي . نلةة ا مةةن الضةةشن ي 

 امبتعاد  والا سبع، أضعا  الشا ، المستعم ، .

 .المقانمات اات الفولتلإ،  اللإ،  -*

 له مصد  ضعلإف من اع عا  .   -:    لكتشنناام  بالملإكشنسكو  -*

ن   أداة لنص ثعتمد     الأ ةةع، السةةلإنلإ،    -:المطا ات    لالنص النقائب    أج زة  -*

 لمعشل، منتوبات  قائب المسالشبن .

أج زة لنص المسالشبن ثستعمل الأ ةةع، السةةلإنلإ، لفنةةص السةةالشبن ل ت كةةد مةةن  ةةدم   -*

 كل أس ن، ان آمت  ادة  . م    إبه مواد مصنو ، من المعادن بش

 -*  سا ات اللإد نالجلإب نالنائ  :

لا البداب، لصنا ، م بلإن السةةا ات ا  لإةةث   226استعمل النظلإش المشع الشادبوم   

 بدخل لا أ قام  قا ب السا ، لك  ثصبح مضلإئ، لا الظ م .
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 -الوقاية من الإشعاع :

ل   دبد من المخةةاطش التةةا بنتمةةل إن بتعةةشض ل ةةا اعنسةةان للإما سبقت ثطشقنا إ 

نبلإئته نتلإج، ثعام ه مع أنوا  مخت ف، من اع عا ات نتلإج، ل تطو  ال ائل ال ي  دات لا 

مجةةا  التقنلإةة، ناسةةتعمامث ا لةةا مجةةا  الطةةب نالز ا ةة، نالصةةنا ، ا نأصةةبح مةةن 

 مخاطش اع عا  .  الضشن ي المنالظ،     س م، بلإئ، العمل ن ماب، البششب، من

بتضمن الك ثندبد الجش ، اع عا لإ، ند اس، ث الإش ا     المادة النلإ، ا إضةةال،  

إل  قلإاس النشاط ام عا   ل مواد نالأج زة المولدة للإ عا ا نك لك ثندبد الع قةة، بةةلإن 

  دة النشاط ام عا   نالجش ، اع عا لإ، الناثج، .

أن  ج ةة، اصةةد  مجمو ةة، مةةن القوا ةةد الألمانلإةة،  ،ثعتبةةش الجمعلإةة، اع ةةعا لإ  

م اةة  الجمعلإةة، 1913نالتع لإمات  و  اسةةتعمامت المصةةاد  اع ةةعا لإ، نكةةان الةةك  ةةام 

م  ا أ قب الك إصدا   دد من القوا د نالتع لإمةةات مةةن 1915امنج لإزب،  ام    ،اع عا لإ 

 ج ات مخت ف، غلإش أن القفزة الم م، التا  ص ت لةةا مجةةا  الوقابةة، مةةن اع ةةعا  كانةةت

م  ندما أصد ت ال جن، الدنللإ، ل وقاب، من اع عا  مجمو ، مةةن التوصةةلإات   1928 ام  

نالتع لإمات من ا ما بتع ةة  بظةةشن  العمةةل ناسةةتعما  النةةواجز الوقائلإةة، نالنةةدند الع لإةةا 

 ل تعشض ام عا   .

نأصةةد ت ال لإئةة، الدنللإةة، ثع لإماث ةةا بشةةان ثندبةةد الجش ةة، اع ةةعا لإ، المتشاكمةة،  

  ام . 30 ب  خ     50الفشد بنلإث مثتجانز    نالمست م، من

 

 

 

 نبمكن  ساب الجش ، المتشاكم، بالمعادل، الشباضلإ، التاللإ،: 

D = 5 (N - 18)                          

D    ثمثل الجش ، اع عا لإ، المتشاكم، المست م، من الفشد من قبل الجس  مقد ة بةةالشب =

N    (ثمثل  مش الفشد التقدبشي  ندما ببدأ العمل.18ثمثل  مش الفشد بالأ وام . أما ) 

 

 

 

 تحديد مستوى التعرض للإشعاع :

إن أ    جش ، مسموح ب ا ثمثل أ    مقدا  من اع عا  بسمح بالتعشض له من  

قبل العام لإن لا   ا المجا  اخ بن بعلإن ام تبا  بان التعشض ام تلإادي بجب إن بكةةون 

إن الجش ، اع عا لإ، الك لإ، مل  ضو لا الجس   ةةا  بةةا ة دائماً اقل من   ا المقدا  . 

 ةةن مجمةةو  الجش ةة، المسةةت م، مةةن مصةةاد  اع ةةعا  خةة   سةةا ات العمةةل نالجش ةة، 

 الناجم، من المواد المشع، الداخ ، لا الجس  أاناء العمل .

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
[ 

 

 فة :جدول التالي توضح الجرعة الإشعاعية المسموح بها الأعضاء الجسم المختل
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 م  لإسلإفشت/سن، أ ضاء الجس 

ل عةةةةةام لإن لةةةةةا مجةةةةةا  

 اع عا 

لةةةا مجةةةا   نغلإةةةش العةةةام لإ 

 اع عا 

 5 50  موم الجس 

 12 120 الأ ضاء التناس لإ،

 60 600 العظام

 75 750 اللإد نالز ا  نالقدم

 30 300 الغدد الد قلإ، نالج د الك  

 1,3 13 منطق، البطن لا المشأة

ن المةةةشآة النامةةةل لةةةا سةةة 

 اعنجاب  

10 --- 

 ---- 10 العام ون لا مجا  اع عا   

 

 

 

 

 

 

 

 

 : الإشعاعي  التعرض  مستوى قياس

بتعشض الأ خا  العةةام ون لةةا مجةةا  اع ةةعا  إلةة  جش ةة، إ ةةعا لإ، متفانثةة،  

نبعتمد الك     طبلإعةة، نموقةةع العمةةل ا  لإةةث ثةةنص ثع لإمةةات الوقابةة، مةةن اع ةةعا  أن 

 عا  لوح قلإاس الجش ، اع ةةعا لإ، ا ن ةةو بنتةةول بنمل كل  خص  امل لا مجا  اع

    أل م  لةةوح  ساسةة، ان ج ةةاز التةة بن العنصةةش ا نبكةةون  ةةادة بشةةكل ق ةة  جلإلإبةة  ان 

أقشا  ب نوا   دبدة ا نثس     ه الأق م بصو ة دن بةة، ل عةةام لإن لةةا قسةة  الوقابةة، مةةن 

نثسةةجلإل كملإةة،  اع عا  ان قس  الفلإزباء الصةةنلإ، .  لإةةث ثجةةشل بعةةض العم لإةةات   لإ ةةا

م   كةةشل لةةا الأسةةبو  لمةةا 1النشاط ام عا       إن ثكون ضمن الند المسموح به )

 دنن ( .

م ةة  كةةشل لةةا الأسةةبو    2.6ةةةةةةة  1نل   الةة، ثسةةجلإل جش ةة، أ  ةة  مةةن الةةك ) 

لشخص ما( ا بما بكتفا الفلإزبائا الصنا بةةلاب ا الشةةخص المعنةة  باثخةةاا اعجةةشاءات 

ص التعشض من اع عا  . أما إاا سةةجل نشةةاطا إ ةةعا لإا أ  ةة  نام تلإاطا ال زم، ل تق 

م   كشل لا الأسبو  ا بقةةوم الفلإزبةةائا الصةةنا   2.6بنلإث ثتجانز الجش ، اع عا لإ،  

بزبةةا ة موقةةع العمةةل نالتنةةشي  ةةن أسةةباب زبةةادة التعةةشض للإ ةةعا  ا نمةةن اةة  اثخةةاا 

التعامةةل مةةع المصةةاد    اعجشاءات لتق لإل كملإ، الجش ، اع ةةعا لإ، المسةةت م، .نإاا جةةشل

المشع، مفتو ، بمكن  دنث ث وث خا جا نداخ ا لا مخت ف مناط  الجس  ا ل ا بجةةب 
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قلإاس   ه الت وث نثندبةةد مناطقةةه نمقةةدا ه بواسةةط، أج ةةزة المسةةح ام ةةعا   نمةةن اةة  

إزالته . أما إاا كانت داخ لإ، للإقاس بواسط،  داد  موم الجس  لتشخلإص النظةةائش المشةةع، 

 ا الجس  .الموجودة ل

 الفحوصات الطبية : 

بخضع العام ون لا مجا  اع عا   دد من الفنوصات الطبلإةة، نبصةةو ة دن بةة،  

    أن ثتجانز ست، أ  ش بةةلإن لنةةص نالآخةةش نالةةك ل ت كةةد مةةن سةة مت   نثشةةمل  ةة ه 

 الفنوصات :  

 لنص الدم ال ي بتضمن :   -1

 أ/ كشبات الدم النمشاء نالبلإضاء .

 ل كشبات البلإضاء . ب/ العدد التفاض ا

 ج/ ثسجلإل الكشبات الغلإش الطبلإعلإ، .

 د/ ثندبد نسب، ال لإموق وبلإن .

 .  ثن/  امت النز   ان التخن 

  -لنص الج د نبشمل : -2

 أ/ معابن، الج د .  ب/  امت سشطان الج د . ج/ اختفاء ثفاصلإل  الات الأصابع .

    التشكلإب الب و ي ل عدسات .لنص العلإن خاص، للإما بتع   بالتغلإشات النادا،   -3

 .المشع،   لنص الصد  لمعشل، ث الإش الغبا  نالغازات -4

 

 

 

 

 -وسائل الوقاية من الإشعاعات المؤينة :

بالعناصش    التنك   ثعتمد      اع عا ات  خطش  من  ل وقاب،  طشق  ا ث  ثوجد 

 التاللإ، : 

 بقضلإه الشخص بجوا  الزمن : لا  ال، ثق لإل زمن التعشض للأ ع، )) الزمن ال ي  -1

 مصد  اع عا  (( بالتالا سو  ثقل كملإات اع عا  التا بتعشض ل ا الشخص . 

 المسال، : ك ما زادت المسال، بلإن الشخص نبلإن المصد  المشع ق ت نسب، التعشض   -2

التعشض ا ن سب قوة    -3 ثقل  المشع سو   النواجز  و  المصد   النواجز : بزبادة 

 مختشاق النواجز المناسب، له . كل نو  من الأ ع،     ا

 : يةو الملابس الواق  تالمعدا      

 بجب أن ثولش لا الأقسام الأ ع، الم بس الواقعلإ، ن المعدات المتمث ، لا امث  : 

 :  slores/ القفازات 1

بسمك   الشصا   أن  0.33م    ا0.25ن   مصمص، من  بستخدم    0,05م    نلكن  م   

    . أكثش من النو لإن الآخشبن نثولش   ه القفازات  م0.33النو  اا السمك بسانل  
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إاا ثط ب الأمش إدخا  أم بدي داخل  قل الأ ع، الأنللإ، كما لا بعض   الوقاب، ل بدل 

 النامت لا الأ ع، الفو ب، . 

 : lead aprons     / العباءات الشصاصلإ،2

ثغط  كل الجس   ن   م بس  صاصلإ، ثولش الوقاب، ل جس   نبجب أن ثكون طوب ، ن   

 خاص، .   تما  دا الوجه نمع الك ل وجه كماما

  لإث بخت ف سمك الشصا  المستخدم باخت   طاق، الأ ع، المستخدم، .

 المواصفات الخاصة بغرف الأشعة:  

ثقشببةةا  عمتةةش مشبةة   16غشل، التصوبش للإغشاض العامةة، بجةةب أن ثكةةون بمسةةال،      

متةةش  25ب أن ثكون مسةةا ت ا  ةةوالا ( بج  fluoros copyانغش  التصوبش الف و ل)

 مشبعاإما غش  النامت الخاص، لتندد  سب طبلإع، العمل.

 .  wallsالجدران 

م ةة  مةةن 2أن  م ةة  مةةن الطةةوب  230بجةةب إن ثكةةون سةةمك الجةةد ان  ةةوالا 

م ةة  مةةن الطةةوب مضةةالا إللإ ةةا 115الشصا  لا  كل  شائح ثوضع بلإن الفواصةةل. أن  

 .مم   من البا  بو 6

  ضلإ، .    الأقل من الأ  تشم2النوال  نالمكلإفات     ا ثفا   ن  بجب أن ثكو 

 

 

 

 

 

 

 

 : ceiling and floorsالأسقف والأرضيات   

بفضل أن ثكون غشل، الأ ع، لا الطاب  ام ض  من مبن  المستشف  دائما نإاا    

الطاب  الع وي بجب أن ثكون الأ ضلإ، من امسمنت الص ب بكثال،    ، كانت غشل، الأ ع

 م   . 150سنتمتش مكعب بسمك /2,35

 نإاا كان الطاب  الع وي مشغو  بالألشاد بجب أن ثكون السقف من امسمنت الص ب .

 :control ray roomغشل، التنك         

نو لإت ا   النظش  ن  بغض  الأ ع،  لج از  التنك   ن دة  ب ا  ثوجد  غشل، صغلإشة  أن ا  إا 

ثولش بالمواصفات  ت   الغشل،  ثكون   ه  أن  ج از    نبجب  لمستخدم  )الوقاب،(  النماب، 

   الأ ع،

متش        1.02الخاص، لج از الأ ع،     بعد    control unitنمن الضشن ي ثكون  

الأقل من ال مدخل مفتوح من جوا  غشل، التنك  نبجب أن ثكون ا ثفا  غشل، التنك   

 س  من الزجاج  35*35متش نأبضا أن ثنتول     النال ة  2.2 والا 

 م   . 2سمك الشصاصا ب 

 :   radiation warningأجهزة التنبيه 
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بجب ثثبلإت لمبات اعضاءة  ند مداخل غش  الأ ع، ثوصل بالدائشة الك شبائلإ،    

لج از الأ ع، لتضاء إاناء ثشغلإل الج از لتن بش من الدخو  إاناء التعشبض ام عا    

. 
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 ثالثالالباب 
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 ية للبحثالدراسة الميدان

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 الدراسة الميدانية : 
م  لإث كانت   1908 – 1904ث سست مستشف   طبشة التع لإما من الفتشة مابلإن 

مدنلإ، نأط     لإ ا   سكشب، ا  ث  ثنوب  ا إل  خدمه   قبل   ه الفتشة ثعمل بخدم،

 مستشف   طبشة التع لإما . 

 الموقع :

 شبع . متش م 14292ثقع نس  المدبن، نثب غ مسا ت ا 

 تنثعتبش من مستشفلإات المستول الثالث من مستول الخدم، المخت ف، لا التخصصا

 لتنقلإ   

 

 -الأ دا  التاللإ، :

 ثقدب  الش اب، الصنلإ، نالطبلإ، .  -1

 ثد بب ط ب   وم الصنلإ،  بمستوباث   المخت ف، .  -2

 البنوث الطبلإ، نامجتما لإ، .  -3

 لتغط  مخت ف التخصصات .نثقدم   ه الخدمات من خ   الداخ لإ، ن الخا جلإ، 
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 :  العلإادات التشخلإصلإ، خدمات 

 نالتا ثتمثل لا امث  : 

 قس  معامل الداخ لإ، نالخا جلإ، .  -1

 قس  الأ ع، الداخ لإ، نالخا جلإ، .  -2

 قس  موجات الصوثلإ، .  -3

 قس   س  الق ب .  -4

 الع ج الطبلإعا .  -5

 المناظلإش.  -6

 بنك الدم .  -7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :  قسم الأشعة

الأقسام الشئلإس، نالأساسلإ، الم م، لا المستشف  من  نش ث ا  بعتبش قس  الأ ع، من 

 الصوثلإ، مط ع التسعلإنلإات .   تنمع التطو  ث  إضال، الموجا

 نبنتول قس  الأ ع، امث  : 

م نبعمل لخدم، النامت   2009قس  النوادث : ث  ث سلإس   ا القس  بداب،  ام  -1

 تواص ، . الطا ئ، نالتشخلإصلإ،     مدا  الأ بع، ن ششبن سا ، م

 القس  الداخ ا :انشاة لتقدب  خدمات المشض  الداخ لإلإن بالمستشف  .  -2

 قس  أ ع، الأسنان : انشاة لتصوبش الأسنان.  -3

 نبوجد لكل قس  من الأقسام أ  ه ج از نمعدات نم نقات الخاص، بالأ ع،.   

 

 القوة العام ، لا القس  :
ضا ست ثقنلإن نا ث لنلإلإن  بوجد بالقس  اخصائ  الأ ع، نثقن  مشاقب الأ ع، نأب 

 نأ بع، مسج لإن لعلإادة الأ ع، . 
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 مواصفات مباني غرفة الأشعة بمستشفى عطبرة:
 المسا ه :

 متش مشبع . 16ثب غ مسا ، غشل، ام ع، 

 الجد ان :

 س  من الطوب . 30سمك الجد ان بمستشف   طبشه لغشل، ام ع، 

 النوالد نالمكلإفات : 

 من ام ض .  2.50متش , اماالمكلإفات با ثفا     1.50النوالد با ثفا  

 امسقف نام ضلإات : 

 ثوجد مبانىغشل، ام ع، ل  الطاب  ام ض  , نامسقف مصممه بامسمنت الص ب .

 غشل، التنك  : 

ن   غشل، صغلإشه ثوجد ب ا ن دة التنك  لج از ام ع، ن   مصممه  سب 

متش من المدخل   1.50ثوجد     بعد   المواصفات الخاص، بالنماب، من ام عا  , ن  
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س  من  35*45متش , نالنالدة  2.2المفتوح من جوا  غشل، التنك  , اما ا ثفا  ا  وال  

 الزجاج الشصاص  .

 أج زة التنبلإه : 

 مثوجد اج زة ثنبلإه لغشل، ام ع، بمستشف   طبشه .

 الدراسة على تقنيى وفنيى  الاشعة بمستشفى عطبره : 

 لمقاب ه الشخصلإه بصو ه  شوائلإه     خمس ثقنلإن . ثمت الد اسه با

 المخاطش : 

مثوجد  امت أصابه خطلإشة , نلكن ل  بعض ام لإان ثظ ش أ شاض مثل الغثلإان   

 نالق  ن غ    ا ل ن سش ان ماثزن    ه ام شاض نبعود الجس  ال  طبلإعته . 

 أدنات الوقاب، المستخدمه :

 *الجد ان مزند بالشصا  . 

 شصاصلإه .*الد ن  ال

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الباب الرابع 
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 بين المثال وواقع ألأشعة بمستشفى عطبرة المقارنة

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 -التصميم :
 ج

م   من   300م   بلإنما لا الواقع العم ا بمستشف   طبشه   230الجدا  لا المثا   سمك

 الطوب . 

 :  النوافذ والمبردات

الواقع العم ا لا مستشف   طلإشة با ثفا   متش بلإنما ل  2لا المثا      ا ثفا    

 متش ننصف أما المبشدات     ا ثفا  متشبن ننصف . 

 

 :  غرفة التحكم

متش     الأقل من ال مدخل   1.02لا الواقع المثالا بجب ان ثكون     بعد 

 متش.  1.5مفتوح أما     الواقع لا المستشف      بعد 

 س  مشبع .   45*35إما بنسب، ل مستشف    س  مشبع 35*35المنال  لا الوقع المثالا   

 أج زة التنبلإه : 

مداخل غش  الأ ع، ثوصل بالدائشة لا الواقع المثالا ثثبت لمبات اعضاءة  ند 

الك شبائلإ، لج از الأ ع، لتضاء ااناء ثشغلإل الج از. بلإنما لا ناقع مستشف   طبشة م  

 ثوجد أج زة التنبلإه . 
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 :المخاطر 

ألادت الد اسات إاا ثعشض الجس  ك لإا أن جزئلإا ل جش ،   لا  الواقع المثالا 

إ عا لإ، ثؤدل إل  مخاطش  دبدة من ا مخاطش جسدب، ن   التا ثصلإب أ ضاء الجس  

 نالخ با  دا الأ ضاء التناس لإ، . 

 ناع عا  بسا د     نشؤ اعصاب، ب نوا  مخت ف، من اعمشاض مثل الأن ام .

 ناعمشاض  ا :  

قبل الأنان نال  جانب الك أمشاض   ةا  ا المخت ف، ن تم، العلإن نالولاالسشطانات ب نو 

 لان االإ، ن ند ثعشض النامل باع عا  بؤدل إل  إج اض  نالعق ا بلإنما     الواقع 

 مستشف   طبشة ل  ثظ ش ال آاا  من   ه الآاا  . 

 -أساليب الحماية :

  لإ ا كثلإشة انلكن   لا المثا  الد ن  ناساللإب النماب، من الأ ع، المتعا  

المستخدم لا العم ا جزء من ا ل كثش أساللإب الوقاب،  ا الشصا  نالجدا   بلإنما  

 الم بس الواقلإ، لن نشل استخدام ا إم ما ند  . 

مثل القفازات نالعباءات الشصاصلإ،  ،لا المثا  بجب أن ثولش لا الأقسام المعدات الواقلإ 

 ستخدم . . نلكن لا ناقع العم   بالمستشف  م ب 

 

 

 

 

 

                                                                                                            

 -النتائج :
 

 

 ناك ثطاب  لا التصملإ   من  لإث مسا ، الغشل، بلإن المثالا نمستشف    -1

  طبشة . 

 ثوجد لنوصات طبلإ، دن به لتقن  مستشف   طبشة. -2

  استخدام أساللإب الوقاب، بصو ة صنلإن، ل لك م ثوجد آاا  سالب،      ث -3

 التقنلإن. 
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 -التوصيات :
 

نوص  الدلعات ال  ق، من بعدنا أن بطو نا البا ثون لا   ا الموضو  بصو ة   -

 أنسع.

لقلإا - أج زة  كال،  بستخدموا  أن  الموضو   لا   ا  ببنثون  ال بن  من  س نتمن  

 جش ات  

 اع عا لإ، نالك لمعشل، النتائج الدقلإق، . 

نوص   بان ثكون الد اس، متنو ، لكال، طبقات المجتمع بما للإ ا العام ون بمجا    -

 الأ ع، نالمشض  ال بن بت    ج   بالأ ع، نألشاد المجتمع .   
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 -الخاتمة :

حث المتواضع بالاطلاع على كثير من المراجع  وبحمد لله وفقنا بنعمته قد انهينا هذا الب 

الفنيين   من  الأشعة  مجال  في  العاملين  قبل  من  الكبيرة  المساعدة  ،وكذالك  والمصادر 

 والتقنيين بمستشفى عطبره ،والجهد المتواصل والصبر والمثابرة . 

د  آملين من الله العلى الجليل أن نكون وفقنا لإخراجه صورة المشرفة المتكاملة ،وان يج 

 فيه القاري كل ما يحتاجه في هذا الموضوع .  
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رسولنا  البرية  خير  على  والسلام  والصلاة  والختام  البدء  في  العالمين  رب  لله  الحمد 

 وغرة أعيننا  محمد صلى الله عليه وسلم  . 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -المراجع والمصادر :

 

زة ا د/ غسان  شام الطاق، ال  ب، ن استخداماث ا  ا د/ خضش  بد العباس  م -1

   1989الخطلإب األطبعه الثانلإ،  

مبادئ اع عا  نالوقاب، من اع عا  ا د/ شام إبشا لإ  الخطلإب الطبع، العشبلإ،   -2

2005  . 
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 بقس  الأ ع، .   االمقاب ، الشخصلإ، اثقنلإا نلنلإا مستشف   طبشة التع لإم  -4
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